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ACTA 

FECHA: Bogotá 04 Marzo del 2026  

LUGAR: Jardín infantil cofinanciado Emanuel  

HORA: 07:00 am   

TEMA 

• Medidas para reducir riesgo de accidentes causados por Inmersión 

ASISTENTES: Madres, padres y cuidadores del jardín infantil cofinanciado Emanuel 

ORDEN DEL DÍA: 

● Sé envía video informativo vía WhatsApp con las medidas correspondientes 

● Solucionar dudas o inquietudes. 

● Reunir las apreciaciones de las familias 

 

OBJETIVO: 

 

• Informar sobre los potenciales riesgos por inmersión a los cuales los niños y niñas del 

jardín infantil Emanuel pueden estar expuestos, identificando y mejorando las acciones 

que los pueden prevenir y estableciendo la forma de actuar en caso de que lleguen a 

ocurrir. 

• Minimizar la exposición al riesgo mediante la implementación de medidas de seguridad 

y la educación sobre los peligros del agua. 

• Supervisar constantemente que un adulto este vigilando los niños y niñas mientras 

realizan actividades que impliquen el uso del agua o recipientes. 
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DESARROLLO: 

Se les comparte via WhatsApp a las familias del jardín infantil cofinanciado Emanuel un 

periódico informativo el cual les muestra las medidas que se deben tener en cuenta para reducir 

accidentes con un antes, durante y después de los dos temas correspondientes  

➢ MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGO DE ACCIDENTES CAUSADOS POR INMERSIÓN  

La edad es uno de los principales factores de riesgo, vinculado en general a lapsos de 

inatención en la supervisión de los adultos a los niños y las niñas. Los menores de 5 años 

suelen presentar los mayores índices de mortalidad por ahogamiento como causa de muerte. 

ANTES (Prevención – lo esencial) 

• Siempre debe haber supervisión por parte deun adulto ya que  nunca se debe dejar a un 

niño solo cerca de agua, aunque sea poca (baldes, piletas, bañeras, tanques o incluso 

inodoros). 

• Tapar o vaciar recipientes: Vaciar cubetas, baldes y tinas después de usarlas y 

guardarlas boca abajo. 

• Proteger accesos: Colocar rejas o tapas seguras en piletas, pozos, tanques, aljibes o 

cisternas. 

• Seguridad en el baño: Usar tapetes antideslizantes y nunca dejar al niño solo mientras 

se baña, ni siquiera por unos segundos. 

• Enseñarles a los niños y niñas desde pequeños que el agua puede ser peligrosa si no 

hay un adulto presente. 
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DURANTE (Uso seguro del agua en casa) 

• Supervisión activa: Siempre debe haber un adulto vigilando de cerca (a una distancia de 

brazo) mientras el niño/a esté en la bañera, piscina o cerca de cualquier fuente de agua. 

• Evitar distracciones: No usar el celular, cocinar o hacer otras tareas mientras el niño está 

en contacto con agua. 

• Uso de elementos de seguridad: Si se usa una piscina inflable, que esté en un área 

segura y con supervisión. No reemplazar la vigilancia con flotadores o salvavidas. 

DESPUÉS (Actuación ante un accidente por inmersión) 

• Si ocurre una inmersión: 

• Sacar al niño del agua de inmediato. 

• Llamar al servicio de emergencias (como 123 u otro número local). 

• Si está inconsciente, comenzar maniobras de primeros auxilios (reanimación 

cardiopulmonar, si se sabe hacer). 

• No esperar a ver si "se recupera solo", actuar rápido es vital. 

• Atención médica: Aunque parezca que el niño/a  está bien, siempre es necesario llevarlo 

a un centro de salud. Algunas complicaciones pueden aparecer horas después. 

• Reflexión y mejora: Revisar qué permitió el accidente (falta de vigilancia, acceso fácil al 

agua, etc.) y tomar medidas para evitar que vuelva a suceder. 
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Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

Tener en casa los cuidados pertinentes 
para evitar este tipo de accidentes. 

Padres,madres y 
cuidadores 

Mientras los niños 
y niñas esten en 
casa. 

   

Elaborado por: COMPONENTE  COMPROMISOS DE ESTRUCTURA PARA LA ATENCION 

(Nubia Cortes). 
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APRECIACIONES DE LAS FAMILIAS 

1. La importancia de tomar medidas garantizándole bienestar de los niños teniendo 

estrategias de seguridad. Debemos tener también todo limpio en casa y estar al pendiente 

de nuestros pequeños para evitar accidentes 

2. El instituto Emmanuel siempre sea caracterizado por la integridad física y emocional de los 

niños y cuando estos tienen una actividad fuera del instituto crean plan de manejos 

responsabilidad y sobre todo la seguridad de estos para llevar a cabo dicha actividad con 

satisfacción. 

3. En los posibles accidentes por inmersión estar pendiente siempre  de nuestros hijos evitar 

distraernos y estar con ellos todo el tiempo posible en caso de acudir a piscina comprar 

flotador y asegurarnos q esté en correcto funcionamiento en casa evitar tanques cubetas 

de agua al alcance de los pequeños  

4. Es importante tener en cuenta estos temas para garantizar los espacios de exploración de 

los niños, garantizar el desarrollo integral y la seguridad de los niños, promover el 

aprendizaje y la protección frente a cualquier tipo de riesgo  

5. Importante presentar atención cuando los niños/as muestren algún comportamiento de 

inseguridad.... evitar dejar recipiente grandes llenos de agua donde los niños tengan 

acceso a ellos para evitar accidentes graves. 

6. Agradezco mucho que el jardín nos comparta este tipo de información a veces como mamá 

uno no es consciente de todos los riesgos que hay hasta que se presentan.” 

7. “Me gustó que explicaran cómo prevenir accidentes en casa, especialmente con el agua. 

Yo tengo una tina y nunca me había detenido a pensar que debía vaciarla 

inmediatamente.” 
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8.  “Gracias por enseñarnos lo que debemos hacer en caso de emergencia. Me sentí más 

tranquila al saber que hay un protocolo claro también dentro del jardín.” 

9. “Nunca imaginé que un inodoro abierto pudiera representar un peligro tan grande. Hoy 

mismo voy a instalarle seguro al baño de la casa.” 

10. “Me parece excelente que el jardín se preocupe por estos temas,a veces los papás 

confiamos demasiado en la supervisión y olvidamos nuestra parte en casa.” 

11.  “Voy a compartir esta información con mi esposa y con otros familiares. Es información útil 

no solo para nosotros sino para todo el entorno del niño.” 

12. “Me impresionó saber que los niños menores de cinco años son los más propensos a 

accidentes por inmersión. No lo tenía tan presente.” 

13. “Agradezco que nos inviten a ser parte de la prevención. Este trabajo en equipo entre 

familia y jardín es fundamental para el bienestar de los niños.” 

14. “Gracias por darnos herramientas prácticas, no solo teoría. Me gustó mucho que explicaran 

el qué hacer antes, durante y después de cada situación. 

15. “Voy a hacer algunos cambios en casa. Esta charla me dejó pensando en cómo puedo 

mejorar los espacios para que sean más seguros para mi hijo.” 
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